
 Villámgyors tőkeszerzés sablon 
1. Írd fel, hogy milyen képességekkel rendelkezel, amikben nagyon jó vagy. 

2. Írd le, hogy miben kérik az emberek a legtöbbször a segítséged. 

3. Írd le, milyen eszközökkel rendelkezel, ami segítheti ezek megvalósítását. 

4. Írd le, hogy milyen „tőkére” lenne szükséged. 
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Milyen tőke? Mekkora mennyiségben?



5. Írd le, hogy kitől szeretnéd ezt a tőkét? 

6. Használd a személyes megkeresés esetén a következő mintát (ne felejtsd el 
átdolgozni a helyzetedre): 

- …  

- Mi az, amit igazán el szeretnél érni? 

- [megmondja] 

- De jó hogy ezt mondod, mert én most pontosan [mondd el a te célod] 
szeretném elérni. És ha ezt együtt csinálnánk, akkor [mondd el pontosan, 
hogyan segítene neki is elérni a célját ez] el tudnánk érni a te célodat is. 
Hogy hangzik ez? 

- Jól. 

- Úgy tudom, hogy [mondd el neki, hogy milyen tőkére vágysz tőle] az 
nagyon sokat segítene ebben, mert [indokold meg miért]. Cserébe [sorold 
fel mit kapna cserébe] tudnám neked adni. De persze az lenne a legjobb 
benne, hogy te elérnéd [nevezd meg a célját] és pedig elérném a [nevezd 
meg a saját célodat]. 

7. Ha nem tudod még mi kellene a személynek használhatod a következő 
fordulatot: 

Fogok neked adni cserébe valamit, ami sokkal értékesebb mint a [amire 
vágyik; általában a pénz]. Még nem tudom mi az, de ki fogjuk találni együtt. 
Beszéljünk róla egy kicsit… 
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Kiről szerezném? Mit adnék cserébe?



5. Írd le, hogy kitől szeretnéd ezt a tőkét? 

6. Használd a személyes megkeresés esetén a következő mintát (ne felejtsd el 
átdolgozni a helyzetedre): 

- …  

- Mi az, amit igazán el szeretnél érni? 

- [megmondja] 

- De jó hogy ezt mondod, mert én most pontosan [mondd el a te célod] 
szeretném elérni. És ha ezt együtt csinálnánk, akkor [mondd el pontosan, 
hogyan segítene neki is elérni a célját ez] el tudnánk érni a te célodat is. 
Hogy hangzik ez? 

- Jól. 

- Úgy tudom, hogy [mondd el neki, hogy milyen tőkére vágysz tőle] az 
nagyon sokat segítene ebben, mert [indokold meg miért]. Cserébe [sorold 
fel mit kapna cserébe] tudnám neked adni. De persze az lenne a legjobb 
benne, hogy te elérnéd [nevezd meg a célját] és pedig elérném a [nevezd 
meg a saját célodat]. 

7. Ha nem tudod még mi kellene a személynek használhatod a következő 
fordulatot: 

Fogok neked adni cserébe valamit, ami sokkal értékesebb mint a [amire 
vágyik; általában a pénz]. Még nem tudom mi az, de ki fogjuk találni együtt. 
Beszéljünk róla egy kicsit… 
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Kiről szerezném? Mit adnék cserébe?

8. Használd a csoportos megkeresés esetén a következő mintát (ne felejtsd el 
átdolgozni a helyzetedre): 

Sziasztok! 

Szükségem lenne valakire aki tudna nekem segíteni [sorold fel, hogy miben]. 

Az a helyzet, hogy viszont ehhez sajnos nem rendelkezem [mondd el, hogy 
mivel nem (általában pénz)]. 

Helyette viszont tudok cserébe fel tudok ajánlani [sorold fel, mik azok, amiket 
cserébe tudnál adni]. 

Ha van bárki, akit érdekelne vagy van ötleted, hogy mi mást tudok cserébe 
adni, kérlek vedd fel velem a kapcsolatot. 

Előre is köszönöm. 
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